
stan na dzień:

50m 0:25.28 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.12.11 Łódź

100m 0:54.66 Sokołowska Diana 96 AZS-AWFiS Gdańsk 15.12.18 Lublin

200m 1:58.67 Sokołowska Diana 96 AZS-AWFiS Gdańsk 15.12.20 Lublin

400m 4:16.04 Sokołowska Diana 96 AZS-AWFiS Gdańsk 16.02.05 Gelsenkirchen

800m 8:55.34 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 13.10.10 Gliwice

1500m 17:08.54 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 12.12.19 Ostrowiec Św.

50m 0:30,71 Kamińska Beata 80 AZS-AWFiS Gdańsk 05.12.08 Triest

100m 1:06,51 Kamińska Beata 80 AZS-AWFiS Gdańsk 05.12.11 Triest

200m 2:23.94 Alicja Pęczak 70 AZS AWF Gdańsk 98.03.29 Koszalin 

50m 0:27.60 Cierpiałowska Paulina 05 Barrakuda Gdańsk 23.12.16 Olsztyn

100m 0:59.36 Baranowska Katarzyna 87 AZS-AWFiS Gdańsk 15.11.22 Wuppertal (GER)

200m 2:08.38 Baranowska Katarzyna 87 AZS-AWFiS Gdańsk 15.11.20 Wuppertal (GER)

50m 0:26.04 Cierpiałowska Paulina 05 Barrakuda Gdańsk 23.12.16 Olsztyn

100m 0:58.77 Cierpiałowska Paulina 05 Barrakuda Gdańsk 22.11.30 Bydgoszcz

200m 2:15.30 Urban Karolina 03 Ósemka Starogard Gdański 19.12.15 Lublin

100m 1:01.39 Baranowska Katarzyna 87 AZS-AWFiS Gdańsk 15.11.08 Wuppertal (GER)

200m 2:10.42 Baranowska Katarzyna 87 AZS-AWFiS Gdańsk 15.11.21 Wuppertal (GER)

400m 4:40,65 Urbańska Karolina 92 AZS-AWFiS Gdańsk 10.12.04 Szczecin

50m 0:25.28 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.12.11 Łódź

100m 0:54.89 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 21.12.12 Gliwice

200m 2:00.77 Klonowska Julia 00' Dwójka Morena Gdańsk 16.12.02 Olsztyn

400m 4:17.54 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.11.21 Poznań

800m 8:55.34 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 13.03.10 Gliwice

1500m 17:08.54 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 12.12.19 Ostrowiec Św.

50m 0:31.14 Hallmann Weronika 00 SOLEX Lębork 17.03.10 Gorzów

100m 1:07.96 Hallmann Weronika 00 SOLEX Lębork 16.12.18 Olsztyn

200m 2:28.43 Hallmann Weronika 00 SOLEX Lębork 16.12.16 Olsztyn

50m 0:27.60 Cierpiałowska Paulina 05 Barrakuda Gdańsk 23.12.16 Olsztyn

100m 1:00,91 Urbańska Karolina 92 AZS-AWFiS Gdańsk 08.11.28 Gorzów

200m 2:09.84 Palicka Wiktoria 05 Skalar Słupsk 20.12.13 Łódź

50m 0:26.04 Cierpiałowska Paulina 05 Barrakuda Gdańsk 23.12.16 Olsztyn RP

100m 0:58.77 Cierpiałowska Paulina 05 Barrakuda Gdańsk 22.11.30 Bydgoszcz

200m 2:15.30 Urban Karolina 03 Ósemka Starogard Gdański 19.12.15 Lublin

100m 1:02,20 Urbańska Karolina 92 AZS-AWFiS Gdańsk 10.12.03 Szczecin

200m 2:12,09 Urbańska Karolina 92 AZS-AWFiS Gdańsk 10.12.01 Szczecin

400m 4:40,65 Urbańska Karolina 92 AZS-AWFiS Gdańsk 10.12.04 Szczecin

Styl motylkowy

Styl zmienny

J u n i o r k i   18 lat

Styl dowolny

Styl klasyczny

Styl grzbietowy

Styl motylkowy

Styl zmienny

Styl grzbietowy

21.12.2023

T A B E L A    R E K O R D Ó W    O K R Ę G U

Rekordy Okręgu z 2022r.

Rekordy Okręgu z 2023r.

Aktualne Rekordy Polski

Pływalnia 25m

S e n i o r k i

Styl dowolny

Styl klasyczny



50m 0:25.28 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.12.11 Łódź

100m 0:54.89 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 21.12.12 Gliwice

200m 2:00.77 Klonowska Julia 00' Dwójka Morena Gdańsk 16.12.02 Olsztyn

400m 4:17.54 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.11.21 Poznań

800m 8:55.34 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 13.03.10 Gliwice

1500m 17:08.54 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 12.12.19 Ostrowiec Św.

50m 0:31.14 Hallmann Weronika 00 SOLEX Lębork 17.03.10 Gorzów

100m 1:07.96 Hallmann Weronika 00 SOLEX Lębork 16.12.18 Olsztyn

200m 2:28.43 Hallmann Weronika 00 SOLEX Lębork 16.12.16 Olsztyn

50m 0:27.67 Weckwert Iga 04 Żabianka Gdańsk 20.12.17 Olsztyn

100m 1:00,91 Urbańska Karolina 92 AZS-AWFiS Gdańsk 08.11.28 Gorzów

200m 2:09.84 Palicka Wiktoria 05 Skalar Słupsk 20.12.13 Łódź

50m 0:26.33 Cierpiałowska Paulina 05 Barrakuda Gdańsk 22.12.02 Bydgoszcz

100m 0:58.77 Cierpiałowska Paulina 05 Barrakuda Gdańsk 22.11.30 Bydgoszcz

200m 2:15.30 Urban Karolina 03 Ósemka Starogard Gdański 19.12.15 Lublin

100m 1:03,17 Baranowska Magdalena 93 SOLEX Lębork 09.02.01 Władysławowo

200m 2:17.71 Palicka Wiktoria 05 Skalar Słupsk 20.12.12 Łódź

400m 4:48.07 Rutkowska Agnieszka 01 Skalar Słupsk 16.12.18 Olsztyn

50m 0:25.28 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.12.11 Łódź

100m 0:54.89 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 21.12.12 Gliwice

200m 2:00.77 Klonowska Julia 00' Dwójka Morena Gdańsk 16.12.02 Olsztyn

400m 4:17.54 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.11.21 Poznań

800m 8:55.34 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 13.03.10 Gliwice

1500m 17:08.54 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 12.12.19 Ostrowiec Św.

50m 0:31.15 Hallmann Weronika 00 SOLEX Lębork 16.12.16 Olsztyn

100m 1:07.96 Hallmann Weronika 00 SOLEX Lębork 16.12.18 Olsztyn

200m 2:28.43 Hallmann Weronika 00 SOLEX Lębork 16.12.16 Olsztyn

50m 0:27.67 Weckwert Iga 04 Żabianka Gdańsk 20.12.17 Olsztyn

100m 1:00,91 Urbańska Karolina 92 AZS-AWFiS Gdańsk 08.11.28 Gorzów

200m 2:09.84 Palicka Wiktoria 05 Skalar Słupsk 20.12.13 Łódź

50m 0:26.38 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.12.12 Łódź RP

100m 0:58.99 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 21.12.18 Oświęcim

200m 2:15.30 Urban Karolina 03 Ósemka Starogard Gdański 19.12.15 Lublin

100m 1:03,17 Baranowska Magdalena 93 SOLEX Lębork 09.02.01 Władysławowo

200m 2:17.71 Palicka Wiktoria 05 Skalar Słupsk 20.12.12 Łódź

400m 4:48.07 Rutkowska Agnieszka 01 Skalar Słupsk 16.12.18 Olsztyn

Styl motylkowy

Styl zmienny

J u n i o r k i   16 lat

Styl dowolny

Styl klasyczny

Styl grzbietowy

Styl motylkowy

Styl zmienny

Styl grzbietowy

J u n i o r k i   17 lat

Styl dowolny

Styl klasyczny



50m 0:25.28 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.12.11 Łódź

100m 0:55.08 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.12.13 Łódź

200m 2:02.02 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.11.21 Poznań

400m 4:17.54 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.11.21 Poznań

800m 8:56.32 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 12.12.09 Gdańsk

1500m 17:08.54 Borkowska Lucyna 97 SAMBOR Tczew 12.12.19 Ostrowiec Św.

50m 0:31.47 Chrzan Zofia 05 Lokomotywa Sopot 20.10.16 Wrocław

100m 1:08.36 Chrzan Zofia 05 Lokomotywa Sopot 20.10.16 Wrocław

200m 2:29.82 Klejna Weronika 05 SOLEX Lębork 20.12.13 Łódź

50m 0:28.30 Weckwert Iga 04 Żabianka Gdańsk 19.12.14 Opole

100m 1:01.44 Palicka Wiktoria 05 Skalar Słupsk 20.12.13 Łódź

200m 2:09.84 Palicka Wiktoria 05 Skalar Słupsk 20.12.13 Łódź

50m 0:26.38 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 20.12.12 Łódź RP

100m 0:59.46 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 19.12.06 Ostrowiec Św. RP

200m 2:17.31 Urban Karolina 03 Ósemka Starogard Gdański 18.04.21 Gdańsk

100m 1:03,41 Baranowska Magdalena 93 SOLEX Lębork 08.11.29 Gorzów

200m 2:17.71 Palicka Wiktoria 05 Skalar Słupsk 20.12.12 Łódź

400m 4:48.07 Rutkowska Agnieszka 01 Skalar Słupsk 16.12.18 Olsztyn

50m 0:25.69 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 19.12.06 Ostrowiec Św.

100m 0:55.70 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 19.12.08 Ostrowiec Św. RP

200m 2:04.06 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 19.11.23 Poznań

400m 4:22.88 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.06.09 Gorzów

800m 9:00,27 Muntowska Ewa 66 SAMBOR Tczew 80.??.?? ??????

1500m 17:36.68 Krauze Alicja 01 Mal Wopr Malbork 15.12.19 Lublin

50m 0:31.99 Chrzan Zofia 05 Lokomotywa Sopot 19.12.22 Ostrowiec Św.

100m 1:09.03 Chrzan Zofia 05 Lokomotywa Sopot 19.12.07 Ostrowiec Św. RP

200m 2:31.15 Rutkowska Agnieszka 01 Skalar Słupsk 15.11.21 Poznań

50m 0:28.99 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 19.12.19 Ostrowiec Św.

100m 1:02.68 Palicka Wiktoria 05 Skalar Słupsk 19.12.08 Ostrowiec Św.

200m 2:15.45 Herasimowicz Zuzanna 02 Dwójka Morena Gdańsk 16.11.19 Poznań

50m 0:27.03 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 19.12.07 Ostrowiec Św. RP

100m 0:59.46 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 19.12.06 Ostrowiec Św. RP

200m 2:19.35 Cierpiałowska Paulina 05 Żabianka Gdańsk 19.11.09 Łódź

100m 1:05.29 Bielawa Anna 06 Tri-Team Rumia 20.12.20 Ostrowiec Św.

200m 2:21.09 Burzak Martyna 07 MKP Gdańsk 21.12.18 Olsztyn

400m 4:59.11 Kuchta Maria 02 UKS Dwójka tczew 16.12.18 Olsztyn

Styl motylkowy

Styl zmienny

J u n i o r k i   14 lat

Styl dowolny

Styl klasyczny

Styl grzbietowy

Styl motylkowy

Styl zmienny

Styl grzbietowy

J u n i o r k i   15 lat

Styl dowolny

Styl klasyczny



50m 0:27.03 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.10.19 Wrocław

100m 0:57.31 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.06.10 Gorzów

200m 2:06.04 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.12.19 Lublin

400m 4:22.88 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.06.09 Gorzów

800m 9:01.80 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.12.08 Olsztyn

50m 0:32.50 Chrzan Zofia 05 Lokomotywa Sopot 18.10.20 Wrocław

100m 1:11.58 Chrzan Zofia 05 Lokomotywa Sopot 18.11.24 Poznań

200m 2:40.02 Chrzan Zofia 05 Lokomotywa Sopot 18.12.02 Gdańsk

50m 0:30.80 Grzech Michalina 07 Cartusia Kartuzy 20.12.13 Kołobrzeg

100m 1:05.31 Grzech Michalina 07 Cartusia Kartuzy 20.12.13 Kołobrzeg

200m 2:21.66 Steć Oliwia 04 Tri-Team Rumia 17.06.17 Gorzów

50m 0:29.08 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.05.12 Gdańsk

100m 1:02.91 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.12.08 Olsztyn

200m 2:20.26 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.12.09 Olsztyn

100m 1:06.62 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.04.21 Zabierzów

200m 2:21.58 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 18.06.10 Gorzów

400m 5:08.75 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.12.17 Olsztyn

50m 0:27.21 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.12.09 Gdańsk

100m 0:58.96 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.11.19 Kościerzyna   

200m 2:07.68 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.12.16 Olsztyn

400m 4:33.26 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.12.09 Gdańsk

800m 9:29.14 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.11.25 Gdańsk

50m 0:34.07 Chrzan Zofia 05 Lokomotywa Sopot 17.12.16 Ciechanów

100m 1:14,60 Kamińska Beata 80 Marlin Słupsk 92.05.12 Słupsk

200m 2:44,30 Kamińska Beata 80 Marlin Słupsk 92.11.15 Toruń

50m 0:30.89 Grzech Michalina 07 Cartusia Kartuzy 19.12.14 Olsztyn

100m 1:06.93 Grzech Michalina 07 Cartusia Kartuzy 19.12.14 Olsztyn

200m 2:26.37 Hebel Natalia 05 Żabianka Gdańsk 17.06.16 Gdańsk

50m 0:29.68 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.12.09 Gdańsk

100m 1:04.26 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.10.21 Warszawa

200m 2:27.19 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.12.17 Olsztyn

100m 1:07.08 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.11.04 Lębork

200m 2:26.25 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.11.25 Gdańsk

400m 5:08.75 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 17.12.17 Olsztyn

Styl motylkowy

Styl zmienny

M ł o d z i c z k i  12 lat

Styl dowolny

Styl klasyczny

Styl grzbietowy

Styl motylkowy

Styl zmienny

Styl grzbietowy

M ł o d z i c z k i  13 lat

Styl dowolny

Styl klasyczny



50m 0:29,33 Baranowska Magda 93 SOLEX Lębork 04.12.18 Lębork

100m 1:02.70 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.11.13 Kościerzyna

200m 2:16.71 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.12.17 Bochnia

400m 4:58.62 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.11.13 Kościerzyna

800m 10:16.81 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.12.10 Olsztyn

50m 0:36.22 Chrzan Zofia 05 UKS Lokomotywa Sopot 16.12.10 Olsztyn

100m 1:19.01 Chrzan Zofia 05 UKS Lokomotywa Sopot 16.12.11 Olsztyn

200m 2:53,06 Kamińska Beata 80 WSP Słupsk 91.11.08 Olsztyn

50m 0:33.01 Burzak Martyna 07 Dwójka Morena Gdańsk 18.12.01 Gdańsk

100m 1:11.48 Tomczuk Lidia 10 Cartusia Kartuzy 21.12.04 Olsztyn

200m 2:34.93 Burzak Martyna 07 Dwójka Morena Gdańsk 18.12.01 Gdańsk

50m 0:32.60 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.01.30 Człuchów

100m 1:14.26 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.11.13 Kościerzyna

200m 2:45.07 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.12.11 Olsztyn

100m 1:13.00 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.12.04 Gdańsk

200m 2:37.61 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.11.18 Gdańsk

400m 5:37.14 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 16.12.11 Olsztyn

50m 0:31.16 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.11.21 Elbląg

100m 1:08.09 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.11.21 Elbląg

200m 2:27.18 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.12.05 Gdańsk

400m 5:07,00 Saidowska Janina 68 SAMBOR Tczew 78.??.?? ??????

800m 11:48,90 Waśkiewicz Jolanta 69 SAMBOR Tczew 79.??.?? ??????

50m 0:38,78 Kamińska Beata 80 WSP Słupsk 90.12.14 Słupsk

100m 1:29.46 Duzowska Martyna 06 UKS Dwójka Morena Gdańsk 16.12.17 Warszawa

200m 3:09,79 Cyman Julia 99 TROPS Kartuzy 09.12.12 Gdańsk

50m 0:36.00 Cierpiałowska Paulina ;05 Mal Wopr Malbork 15.05.24 Kościerzyna

100m 1:18.36 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.12.06 Gdańsk

200m 2:46,98 Olszewska Nikola 98 MTS Kwidzyn 08.12.13 Gdańsk

50m 0:34.09 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.12.13 Elbląg

100m 1:20.66 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.04.19 Władysławowo

200m 2:52.33 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.12.06 Gdańsk

100m 1:18.04 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.12.13 Elbląg

200m 2:49.20 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.11.14 Kościerzyna

400m 5:55.87 Cierpiałowska Paulina 05 Mal Wopr Malbork 15.12.11 Nowa Ruda

Styl motylkowy

Styl zmienny

Styl motylkowy

Styl zmienny

D z i e c i  10 lat

Styl dowolny

Styl klasyczny

Styl grzbietowy

Styl grzbietowy

D z i e c i  11 lat

Styl dowolny

Styl klasyczny


